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Informationsveranstaltung
zur gymnasialen Oberstufe

2. Teil
Informationen zur

Schulzeitdehnung
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12. FIeXibiIiSierung (Schulzeitdehnung) del'
Sekundarstufe Il

o Schulzeitdehnung ist nicht fur alle Schiler méglich
o immer Einzelfallentscheidung

o Schulzeitdehnung muss notwendiger Bestandteil der
leistungssportlichen Entwicklung sein

o angestrebte Ziele:
- Bundeskaderentwicklung (A-Kader)
- Beteiligung an internationalen Meisterschaften wie

JEM, JWM, EM, WM

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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12.1. Voraussetzungen

1. Antragstellung durch den Sportler und seine Eltern

2. Antrag erhalt der Schiler vom Trainer

3. Formulierung einer perspektivisch- sportlichen Zielstellung
und sportfachlichen Begriindung durch den jeweiligen
Stltzpunkttrainer

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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12.2. Bestatigung, Unterstutzung
und Genehmigung

1. Bestatigung durch den jeweiligen Landesfachverband
2. Bestatigung durch den Olympiastitzpunkt (OSP)

3. Unterstitzung durch die Schule, in Abh&ngigkeit der bisher
erbrachten schulischen Leistungen

4. Genehmigung durch das Sachsische Landesamt fur

Schule und Bildung (LaSuB)
alt: Sachsische Bildungsagentur Chemnitz (SBA-C)

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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12.3. Anlagen

1. vorgesehene Kursbelegung/Belegplan (Kopie)
2. Standardwochentrainingsplan

3. ausfihrliche sportfachliche Begriindung und
Perspektiveinschatzung durch den Trainer

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Informationen zur Schulzeitdehnung
2021 bis 2024

uber Herrn Milde - Sportkoordinator
@ Sportgymnasium Chemnitz @_SB ELITESCHULE @

Reichenhainer Str. 210

09125 Chemnitz Q0 s S S -
Tel (0371) 488 4601 %% D E Pn RT ooy
Fax (0371) 488 4699

Schulzeitdehnung — Prozedere

. Gesprach Trainer — Sportler bezlglich Dehnung (T: September/Oktober 2020)
Meldung der Dehnungskandidaten (formlos) durch die Sportartenverantwortlichen
an den Sportkoordinator (T: 02. November 2020)
Ausgabe der Dehnungsantrage durch den Trainer (Formular F6)
4. Eltern und Trainer flllen die erste Seite des Antrages komplett aus T: Dezember 2020
Anhange beachten: a) Standardwochentrainingsplan (Anlage zu Formular F6)
b) ausfihrliche sportfachliche Begrliindung + Perspektiv-
einschatzung durch den Trainer (Anlage zu Formular F6)
5. Trainer Ubermittelt Antrag an Landesfachverband (T: bis 15.01.2021)
6. Landesfachverband tbermittelt den Antrag an den Landessportbund (Frau Dr. Ehlert)
T: bis 31.01.2021
7. Landessportbund Ubermittelt den Antrag an den OSP
. OSP Ubermittelt den Antrag zur Schule
1. Dehnerkonferenz an der Schule (T: Marz 2021): Beflirwortung, Ablehnung bzw.
Erteilung von Auflagen aus schulischer Sicht (Grundlage: Halbjahreszeugnis Klasse 10)
10. 2. Dehnerkonferenz (Kontrolle der Auflagen) an der Schule (T: Juni 2021)
11. Dehnungsbescheid durch das Landesamt flir Schule und Bildung

N

w

O 0

L. Milde
Sportkoordinator
Schulzentrum Leistungssport Chemnitz

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Abgabetermin 31.01.

an den Landessportbund Sachsen
Fachbereich Leistungssport

Antrag |_F6

auf Bewilligung einer Schulzeitdehnung an einer Sportbetonten Schule im
Freistaat Sachsen

Angaben zum Sportler / zur Sportlerin

Name, Vorname ‘ Geb.-Datum ‘

Wohnanschrift ‘

PLZ Ort, Stralte

Name der Schule ‘ ‘ Klassenstufe I:l

Anschrift der Schule

PLZ Ort, Straite

Sportart ‘ Spezialisierung | ‘

Begrindung des Landesfachverbandes mit Angabe der Kaderzugehdorigkeit und der sportlichen Perspektive *

Ort, Datum | |

Stermpel/Unterschrift LV |Leistungss portveranbwortlicher)

* gef. zusdtzliche Anlage beifiigen

Antrag der EItern [semst § 45, Abs. 5 SchulG die Persanensorgeberechtigten)

1. Elternteil 2. Elternteil bzw. Angabe zum alleinigen Sorgerecht
Name, Vorname ‘ | | ‘
Anschrift ‘ | | ‘
Telefon ‘ | | ‘
Ich/Wir beantrage/n flr mein/unserer 0.g. Kind die Bewilligung einer Schulzeitdehnung ab dem Schuljahr ‘

in der Sekundarstufe | |:| in der Sekundarstufe II I:l

Ich/wir bin/sind dariiber informiert, doss dieser Bescheid widerrufen werden kann, wenn die Voroussetzungen ffiir eine Schulzeitdehnung, insbesondere
hinsichtlich des bestehenden Kaderstatus, im ersten Jahr der Dehnung entfallen. In der gymnasialen Oberstufe bedeutet dies einen Wechsel bzw. Neueinstieg
in die reguldre zweijihrige Qualifikationsphase der Jahrgongsstufe 11 und 12.

Ort, Datum ‘ | | ‘

Ort, Datum ‘ | | ‘

Unterschriften beider Elternteile

Notwendige Anlagen zum Antrag
Kopie des letzten Zeugnisses bzw. der Halbjahresinformation
vorgesehene Kursbelegung (nur fir die Sekundarstufe Il)
Standardwochentrainingsplan
(Hinweis: Dieser Plan ist durch den Landesfachverband zu erbringen - nicht durch die Eltern.)

Stand: August 2017

gemBak Verwaltungsvorschrift Sportbetonte Schulen, Ziffer v Seite 1 von 2

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Bearbeitungsvermerk Landessportbund Sachsen
Der Antrag wird unterstiitzt

nicht unterstiitzt

Begriindung bei Ablehnung

L]

Ort, Datum

Stempel/Unterschrift Landessportbund Sachsen

Bearbeitungsvermerk Olympiastitzpunlkt
Der Antrag wird unterstiitzt

nicht unterstiitzt

Begriindung bei Ablehnung

L]

Ort, Datum

Stempel/Unterschrift Leiter Olym piastitzpenkt

Bearbeitungsvermerk Sporthetonte Schule

Der Antrag wird unterstiitzt

nicht unterstiitzt

Begriindung bei Ablehnung

[ L]

Ort, Datum

Stempel/Unterschrift Schulleiter

Genehmigungsvermerk Sachsische Bildungsagentur
Der Antrag wird genehmigt

abgelehnt

neu: LaSubB

Begriindung bei Ablehnung

[]

Ort, Datum

Stempel/Urterschrift Sachsisehe Bildungsagentur

Stand: August 2017

gemal Verwaltungsver schrift Sportbetonte Schulen, Ziffer v

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Standardwochentrainingsplan,

durch den Landesfachverband zu erbringen

Anlage Standardwochentrainingsplan
zum Formular F6 (Antrag auf Bewilligung einer Schulzeitdehnung an einer Sportbetonten Schule im Freistaat Sachsen)

Name des Schiilers Name des Trainers

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonnabend Sonntag

6:00-7:00

7:00-8:00

8:00-9:00

9:00-10:00

10.00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00

21:00-22:00

Ort, Datum

Stempel/ L it LFV (Lei tlicher)

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020




Infoveranstaltung fiir Schiiler und Eltern zur Schulzeitdehnung in der Sekundarstufe Il

12.4. Zeitliche Orientierung

e Information zur geplanten Schulzeitdehnung durch den
Trainer an die Schule

e Information und 1. Beratung zur Flexibilisierung im
November 2020

e Abgabe Belegplan (Original) bis zum 07. Dezember 2020 bei
Frau Schubert

e Antragstellung und Antragabgabe durch Eltern bis Dez. 2020
e Klassenkonferenz zur Beratung Uber die Bewilligung der
Flexibilisierungsmalnahme aus schulischer Sicht im

Marz 2021

e 2. Beratung (nach Bedarf) nach Sichtung der Antrage

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Abgabe des Belegplans ebenfalls bis zum 07.12.2020

nicht vergessen: - eine Kopie fur eigene Unterlagen
- eine Kopie fur Antrag/Schulzeitdehnung

Belegplan Gymnasium mit vertiefter sportlicher Ausbildung
2021
Vor- und Zuname Geburtsdatum und -ort Eintritt in die gymnasiale
Oberstufe

Belegung der Leistungskursfacher (LF)

Leistungskursfach 1 Leistungskursfach 2 Leistungskursfach 3

Belegung der Grundkursfacher (GF)

Aufgabenfeld Fach Wochenstunden | Belegung'
1. Sprachlich-literarisch- Deutsch 4
kiinstlerisch Fremdsprache: 3
Kunst 2
Musik °%er 2
2. Gesellschafts- Geschichte 2
wissenschaftlich Gemeinschaftskunde/Rechtserziehung/ 2
Wirtschaft
Geographie °% 2
3. Mathematisch- Mathematik 4
naturwissenschaftlich- Biologie 2
technisch Physik 2
Ohne Zuordnung Ethik 2
evangelische Religion °¢* 2
katholische Religion 2

Fach, welches

ersetzt wird'
Ersetzungsbereich
Ersatzfacher fur Informatik 2 Geo
Gemeinschaftskunde/ GRW
Rechtserziehung/Wirtschaft
oder Geographie Franzdsisch 2 Geo
GRW
Ergdnzungsbereich Chemie 2
Summe: Leistungskursfacher
Summe: Grundkursfécher
Summe: Erganzungsbereich
Gesamtsumme:
1Zulreﬁendes ankreuzen
Bisherige Fremdsprachenfolge am Gymnasium
1. Fremdsprache Englisch Klassenstufe 5 bis 10
2. Fremdsprache Klassenstufe bis
3. Fremdsprache Klassenstufe bis

Wahl der Priifungsfacher

Verbindlich P1 Sport Voraussichtlich P4
(schriftlich, LF) (mindlich, GF)
Verbindlich P2 Voraussichtlich P5
(schriftlich, LF) (mundlich, GF)
Voraussichtlich P3

(schriftich, GF)

Schdler(in) Eltern

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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SCHULZEITDEHNUNG
Auf einen Blick
- Dehnungsantrag Trainer/Eltern
- Kopie Belegplan Schuler
- Standardwochentrainingsplan Landesfachverband/
Trainer

- sportfachliche Begriindung und

Perspektiveinschatzung Trainer

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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Beispiel fur die Stundenverteilung uber den
Dehnungzeitraum

Dehnerkurs 11 D

2020 bis 2023

Dehnungskurse SPO DE/MA  GE/PH 2020 bis 2023 Tutor: Herr Dirlic
11D 12D 13D
Ende 11 D: Zeugnis 11/1 Ende 12 D: Zeugnis 11/l Zeugnis 1211 Zeugnis 12/11
Kurs/Fach Fachlehrer 2020/2021 Zeugnis/ 2021/2022 Zeugnis/ 2022/2023 Zeugnis/
Notenpunkte Notenpunkte Notenpunkte/
Priifung (P)
Stundenanzahl | 1.HJ 2.HJ | Stundenanzahl 1.HJ 2.HJ | Stundenanzahl | 1.HJ 2.H P
Leistungskurse (LK)
1. LK Sport/Theorie SPV20 DIR 1 - 11 1 - 1111 2 120 1201 P1
+2 - 1. Sportart +2 - 1. Sportart +2 - 1. Sportart
+1 - 2. Sportart +1 - 2. Sportart +1-2. Sportart
2. LK Deutsch DEV20 LOH 3 -— 11 3 -— 1111 4 12n 12 P2
LK Mathematik MAV20 WDR 3 o 11l 3 o 1141 4 120 1201 P2
3 LK Geschichte GEV20 SClI 3 -— 1111 3 -— 1111 4 121 1211 P4/P3
LK Physik PHV20 WIN 3 -— 111 3 -— 11/ 4 121 1211 P4/P3
Grundkurse (GK)
1. GK Mathematik mav20 KUM 2 -— 11 2 -— 1111 4 121 12/ P3/P4
GK Deutsch dev20 HRT 2 - 11 2 - 11/ 4 121 12/]_P3/P4
2. GK Gemeinschaftskunde gkv20 JAN 1 -— 111 1 -— 11/ 2 1201 12/ P5
3. GK Geschichte gev20 HRT 1 - 111 1 - 1141 2 1201 120 P5
4. GK Englisch env20 HER 3 111 11 3 121 12/l | abgeschlossen abgeschlossen
GK Franzésisch frz20 NEU 3 111 110 3 12/ 12/l | abgeschlossen abgeschlossen
5. GK Biologie bov20 SCuU 2 111 11M 2 12 12/l | abgeschlossen abgeschlossen
5. GK Physik phv20 POR 2 1171 1101 2 1211 12/l | abgeschlossen abgeschlossen
6. GK Kunst kuv20 KAN 2 111 110 2 12/ 12/l | abgeschlossen abgeschlossen
7. GK Ethik etv20 SCW 1 -— 111 1 -— 1171 2 1211 12/
Stundenanzahl LK Geschichte 20 + Sportpraxis 20 + Sportpraxis 18 + Sportpraxis
Stundenanzahl LK Physik 19 + Sportpraxis 19 + Sportpraxis 20 + Sportpraxis

Stand: 31.08.2020

Schiiler: 09.11. und 11.11.2020 Eltern: 27.11.2020
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